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24\7 мы помогаем получить паллиативную 
помощь и поддержать качество жизни
подопечных на достойном уровне«



О паллиативной помощи 
понятно и не страшно

● Для кого предназначена?
● Почему она нас пугает?
● Где ее получить?
● Как обратиться за помощью?



Устранение и облегчение 
тяжелых симптомов 
жизнеугрожающей болезни

● боль
● слабость
● тошнота и рвота
● отеки

● одышка
● анорексия
● зуд
● и другие



ПРИМЕНЯЕТСЯ КАК 
САМОСТОЯТЕЛЬНО, ТАК 
И ВМЕСТЕ С ОСНОВНЫМ 

ЛЕЧЕНИЕМ



Кому оказывают 
паллиативную помощь

● IV стадия заболевания

● диагноз не установлен, 

но есть выраженные симптомы



Паллиативная помощь –
это страшно

● она  только для тех, кого уже нельзя лечить

● если я начну получать паллиативную помощь, меня 

перестанут лечить от рака

● хоспис только для тех, кто умирает

● в хосписе «всех обкалывают, чтобы 

не вставали»

ЭТО 
НЕ 
ТАК



Когда я могу обратиться
за паллиативной помощью?

● между циклами основного лечения

● по окончании лечения

● при невозможности лечения



На какую помощь 
можно рассчитывать?

● назначение лекарств

● лечение ран, распадов 

и других повреждений 

кожи

● уход за дренажами, 

стомами, катетерами

● инфузионная терапия



Получить помощь
амбулаторно

ОТ КОГО — участковый терапевт и районный онколог.

ЧЕМ ПОМОЖЕТ — назначают лекарства, выписывают рецепты.

КАК ОБРАТИТЬСЯ — вызов на дом, прием в поликлинике.



Получить помощь
на дому (не все районы)

ОТ КОГО — врач паллиативной помощи и медсестры 
из поликлиники.

ЧЕМ ПОМОЖЕТ — назначают лекарства, 

выписывают рецепты, делают инфузии и перевязки.

КАК ОБРАТИТЬСЯ — подать заявку участковому 

терапевту.



Получить помощь
на дому (не все районы)

ОТ КОГО — врач и медсестра выездной службы хосписа.

ЧЕМ ПОМОЖЕТ — назначают лекарства, выписывают рецепты, 

делают инфузии и перевязки, предоставляют оборудование.

КАК ОБРАТИТЬСЯ — получить направление 

от УТ\онколога поликлиники, позвонить в хоспис 

и оставить заявку на выезд.



Получить помощь
в стационаре

ОТ КОГО — врачи, медсестры хосписа\паллиативного 
отделения.

ЧЕМ ПОМОЖЕТ — назначают, предоставляют, вводят 

лекарства, делают инфузии, перевязки, обеспечивают уход.

КАК ОБРАТИТЬСЯ — получить направление в поликлинике, 

позвонить в хоспис, оставить заявку на госпитализацию.



можно круглосуточно по телефону 

паллиативной службы

фонда AdVita 8-800-700-89-02

или на сайте palliative.advita.ru в разделе 

«медицинские учреждения».

Узнать о паллиативной помощи 
в вашем районе проживания



Паллиативная служба AdVita

ОБЪЯСНЯЕМ
● где и как получить паллиативную помощь;
● как организовать уход за болеющим дома;
● как получить рецепт на обезболивающие.

ПОМОГАЕМ
● подобрать оборудование для ухода на дому;
● выбрать средства гигиены для комфортного ухода.

ПРЕДОСТАВЛЯЕМ БЕСПЛАТНО
● гигиенические средства (впитывающее белье, повязки и др.);
● оборудование (медицинские кровати, кресла-коляски, ходунки, 

пульсоксиметры, кислородные концентраторы и др.).



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ

Елена Ковач
care@advita.ru


